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Liebe Clubmitglieder

Im Namen der Touren- und Kurskommission freue ich mich,
euch das neue Tourenprogramm 2012 iberreichen zu diirfen.
Dank dem Engagement der Ressortchefs und den zahlreichen
Tourenleiterinnen und Tourenleiter entstand auch fiir dieses Jahr
wieder ein attraktives und vielseitiges Tourenprogramm.

Ein herzliches Dankeschén geht auch an die Familie Ziircher,
welche das Tourenprogramm grafisch gestalteten und druckten.

Die Tourenleiterinnen und Tourenleiter sowie die Ressortchefs
beraten euch gerne: Ist die Tour fiir mich geeignet? Fiihrt die Tour
nur liber Gletscher? Wie schwierig sind die Klettereien? Neu sind in
unserem Tourenprogramm auch Checklisten abgedruckt. Auch hier
beraten wir euch gerne: Sind diese Steigeisen noch brauchbar? Ist
der Klettergiirtel noch zeitgemdss? Was muss ich unbedingt dabei
haben, was kann ich zu Hause lassen? Denkt dabei daran,

mit kleinem Rucksack machen die Touren noch mehr Spass!

So - nun wiinsche ich allen viel Spass beim «Schméckern» im
neuen Programm und freue mich auf die vielen Anmeldungen!

Herzliche Griisse

Andreas Schweizer
Tourenchef

Titelbild: Foto Bruno Friederich, Matterhorn
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Touren- und Kurskommission

Andreas Schweizer

Aldo Abt

Marcel Buff

Max Bartholdi

Otto Mayer

Roman Schnyder

Erich Schaltegger

Tourenchef
079 887 65 33
a.schweizer@musikthurgau.ch

Ressort Winter
079 698 65 40
aabt@jetterag.ch

Ressort Sommer
079 956 16 36
marcelbuff@hotmail.ch

Ressort Familienbergsteigen
071 422 72 88
btl@satagthermotechnik.ch

Ressort Kinderbergsteigen
071 636 21 16
mot@root.ch

Ressort SAC Jugend
078 801 88 19
schnyder.roman@gmx.ch

Ressort Senioren
071 411 19 84
eu-schaltegger@tbamriswil.ch

Postkonto: 85-1264-9




SAC Bodan Tourenbestimmungen

Ausschreibung und Teilnahme

Die genauen Ausschreibungen dieser Touren befinden sich jeweils
in den Club-Nachrichten «Bergwérts». Gaste kénnen von Sektions-
mitgliedern eingefiihrt werden. Alle Teilnehmenden haben den
Anordnungen der Tourenleitenden unbedingt Folge zu leisten.

Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Touren- und Kursreglement

Das Touren- und Kursreglement vom 21. November 2005 bzw.

27. August 2007 und 18. September 2008 sowie die Bestimmungen
von J+S sind fiir alle Teilnehmenden verbindlich.

Legende

* leichte Einstiegstour K Klettertour
(auch fiir Gaste geeignet) HT  Hochtour

- mittlere Tour S Skitour

o anspruchsvolle Tour SS Schneeschuhtour

W Wanderung SB Snowboardtour

T Trekking SHT  Skihochtour

WT  Wintertrekking EK Eisklettern

KS Klettersteig WBT  Weiterbildung

BT Bergtour BF Bergfiihrer

MBT  Mountainbiketour BFA  Bergfiihreraspirant




Sektion

Tourenprogramm

Januar
6.

14.
14.15.
20.

Februar
1.-5.

5.
7.

10.
26.

Marz

1.

15.-18.

W
Grm
W™
G
Grm
¢
SIS

S*
Gr

S*
S

SHT*-**
SHT*-**

Gr

SHT**-**

SHT™

Mondscheinwanderung
Appenzellerland
Skitechnikkurs Obersaxen
Jura mit Zelt

Toggenburg Nachmittagstour

Viertagestour Disentis
fiir Geniesser

Schilt

Vollmondtour Tanzboden
Freitagnachmittagstour
Surselva

Toggenburg oder Rheintal
Alvier
Viertagestour Forno

Piz Medel

Golegghorn

Viertagestour Gauli

Hausstock

Benno Schildknecht

Markus Waibel (BF)
Aldo Abt
Aldo Abt

Andreas Schweizer

Hannes Ammann
Aldo Abt

Aldo Abt

Patrick Maly

Max Bartholdi

Benno Schildknecht
Andreas Schweizer
mit Aldo Abt

und Hannes Ammann
Hannes Ammann

und Aldo Abt
Hannes Ammann

Andreas Schweizer
mit Michi Keller (BF)
Aldo Abt




28.-15.

10.
16.
20.-23.

27.
Juni
16/17.
17.
24.

29.

3017,

30./1.7.

T

Krx

Ko
Ko
SHT**

SHT™

W
K*
[

HT*-

WBT

BT
BT*

BT
BT

Viertagestour Finsteraarhorn

Hohlenstein (abends)
Seiltechnikkurs

und Abend fiir Neumitglieder
Hohlenstein (abends)
Hohlenstein (abends)
Dufourspitze

Pizzo Tambo

Hiittenputztag
Schrattenfluh
Klettern im Alpstein
Felskurs Morteratsch

Eiskurs Tschierva

Weiterbildung Tschierva
fiir Tourenleiter und
Seilschaftsfiihrer

Salbit

Rautispitz - Wiggis

Via Alta Vallemaggia
Rautispitz - Wiggis

Verschiebedatum

Patrick Maly
mit Peter Brunner (BF)
und Andreas Schweizer

Benno Schildknecht
Andreas Schweizer
mit Josef Steiner
Benno Schildknecht
Benno Schildknecht
Andreas Schweizer
mit Urs Tobler (BF)
Aldo Abt

Patrick Maly

Josef Muff

Benno Schildknecht
Andreas Schweizer

mit Urs Tobler (BF)
Andreas Schweizer

mit Michi Keller (BF)
und Roman Hinder (BFA)
Andreas Schweizer

mit Urs Tobler (BF)

Josef Muff
Vreni Oettli

Josef Muff
Vreni Oettli




12.-15. T
23.-27. H-*
August

4.-9. HT**
10.-12. K=
1.12. HT *
17.-19.  HT™
18/19.  W=*
25/26.  HT*
25./26. BT™
September

1.2, BT
15016, W*
20.-23. B™
29./30. BT*
Oktober

6./7. BT*
6.7.

November

4. W

28. W*

Gletschertrekking Weisskugel
Tourenwoche Finsteraahorn

Obergabelhom - Zinalrothorn

Klettern Salbit

Uberschreitung Gwachtenhorn
mit Sustenhorn

Eiger

liber Mittelegigrat via Ostegg

Panixerpass - Rotstock
Alphubel iiber Eisnase
Cima de Nomnom

Cima de Nomnom
Verschiebedatum

Haldensteiner Calanda
Val Grande
Alplihorn

Alplihorn
Verschiebedatum
Holztag

Ermatinger Marsch
Vollmondtour Hundwiler Hohe

Urs Tobler (BF)
Urs Tobler (BF)
und Dani Schmid (BFA)

Andreas Schweizer

mit Michi Keller (BF)
und Roman Hinder (BFA)
Andreas Schweizer
Marcel Buff

Andreas Schweizer

Urs Tobler (BF)

und Dani Schmid (BFA)
Martin Friederich
Benno Schildknecht
Vreni Oettli

Vreni Oettli
Martin Friederich

Aldo Abt
Vreni Oettli

Vreni Oettli

Patrick Maly

Werner Schweizer
Vreni Oettli




Sektion

Tourenwochen | Viertagestouren

Februar

1.-5 S
Marz

15.-18.  SHT*-*
April

15.-18.  SHT™-**
28.- 1.5, SHT*-*
Mai

20.-23.  SHT*
Juli

5.-8. BT
12.-15. T-*
23.-27. HT-*
August

4.-9. HT**
September

20.-23. BI™

Viertagestour Disentis
fiir Geniesser

Viertagestour Forno

Viertagestour Gauli

Viertagestour Finsteraarhorn

Dufourspitze

Via Alta Vallemaggia
Gletschertrekking Weisskugel
Tourenwoche Finsteraahorn

Obergabelhorn - Zinalrothorn

Val Grande

Andreas Schweizer

Andreas Schweizer
mit Aldo Abt und
Hannes Ammann

Andreas Schweizer

mit Michi Keller (BF)
Patrick Maly

mit Peter Brunner (BF)
und Andreas Schweizer

Andreas Schweizer
mit Urs Tobler (BF)

Josef Muff

Urs Tobler (BF)

Urs Tobler (BF)

und Dani Schmid (BFA)

Andreas Schweizer
mit Michi Keller (BF)
und Roman Hinder (BFA)

Aldo Abt




FaBe

Programm Familienbergsteigen

Winter

Marz
3.
31.
Mai
2.

5.
10.
12.
16.

Juni

1617,
30.

Juli
9.-13.

September
1.

8.

29.
Oktober

8.

Kr-x
[Had

['Had

K
Ko
Ko
Ko
KS*

Ko

[

Kxx
[Had
Kxx

[Bad

Familienskitour bei guten Verhaltnissen und qutem Wetter

Hallenklettern Kreuzlingen
Hallenklettern Kreuzlingen

Hohlenstein

Hallenklettern Kreuzlingen
Hohlenstein

Hochseilgarten Immenstaad
Hohlenstein

Hallenklettern Kreuzlingen
Klettersteig

Donautal

Klettern + Kanufahren
Hallenklettern Kreuzlingen

FaBe-Lager

Hallenklettern Kreuzlingen
Magdeberg
Hallenklettern Kreuzlingen

Mettmenalp

Thomas Stoll
Thomas Stoll

Benno Schildknecht
Thomas Stoll

Benno Schildknecht
Max Bartholdi
Benno Schildknecht

Thomas Stoll
Max Bartholdi
Rolf Schey

Thomas Stoll

Max Bartholdi
mit Michi lllien (BF)

Thomas Stoll
Rolf Schey
Thomas Stoll

Stefan Mezger




KiBe

Programm Kinderbergsteigen

immer montags
18.45 - 20.15 Uhr

Mirz

3 e
31. K-+
April

28. K-+
Mai

2. K-
5 e
10. K-+
12. K-
16. K-+
Juni

2. K-
16. K-
30. K-+
August

6.-8. K-+
September

1. [
22. Ke-*
29. K-+

KiBe-Kletterkurs, Kletterwand Bodan Otto Mayer und

ab 12 Jahren | ausser Schulferien

Hallenklettern Kreuzlingen
Hallenklettern Kreuzlingen

Hallenklettern Aranea (SH)

Hohlenstein

Hallenklettern Kreuzlingen
Hohlenstein

Klettergarten Koblach | Gotzis (A)
Hohlenstein

Hallenklettern Kreuzlingen
Klettersteigtechnik
Hallenklettern Kreuzlingen

KiBe-Lager Segnesboden

Hallenklettern Kreuzlingen
Kreuzberge
Hallenklettern Kreuzlingen

Matthias Sprenger

Thomas Stoll
Thomas Stoll

Otto Mayer

Benno Schildknecht
Thomas Stoll

Benno Schildknecht
Otto Mayer

Benno Schildknecht

Thomas Stoll
Otto Mayer
Thomas Stoll

Otto Mayer

Thomas Stoll
Benno Schildknecht
Thomas Stoll




SAC Jugend

Programm SAC Jugend

immer montags
19.30 - 21.00 Uhr

Januar

8. S*/SB*
22. S*/SB*
Februar

12. S*/SB*
25./26. S¥[SB*
Marz

1. S*[SB*
17./18. SISB*
April

6.-9 SHT**-**

15,218,  SHT™-*

Mai

2. kx>
6. e
10. Kr-*
16. K-+
17.-20. K-*
Juni

10. K-+
Juli

8. kx>

JO-Kletterkurs, Kletterwand Bodan
ab 14 Jahren | ausser Schulferien

Chli Aubrig
Glarnerland

Toggenburg
Lidernen - Bliiemberg

Hasefliieli

Grialetschdurchschreitung

Osterlager Val Roseg
Gauligebiet

Hohlenstein
Klettern Stoos
Hohlenstein
Hohlenstein
Klettern Otztal

Briiggler

Klettern Glarnerland

Otto Mayer und
Matthias Sprenger

Eliane Fischer
Stephan Meister

Dani Hopli
Michi Kiinzler

Michi Kiinzler
Dani Hopli

Dani Hopli
Andreas Schweizer
Michi Keller (BF)

Benno Schildknecht
Dani Hopli
Benno Schildknecht
Benno Schildknecht
Dani Hopli

Dani Hopli

Martin Schweingruber




August

10.-12. K= Klettern Salbit Andreas Schweizer

18./19. HT* Rimpfischhorn Fabian Keller mit BF

25./26. K-+ Klettern Bollenwees Martin Schweingruber

September

8./9. K Jubildumsroute am Andreas Schweizer
Zerfreilahorn einbohren mit Michi lllien (BF)

23. K-+ Klettern Bockmattli Peter Biichel

29. St Grasski-Schnuppertag Dani Hopli

Oktober

6.-14. K- Herbstlager im Siiden Peter Brunner (BF)

16. S Skitour im Schnee Dani Hopli

Sektion Weiterbildung Tourenleiter

Februar

4.[5. Eiskletterkurs Schwéigalp Hansueli Baumann (BF)

SAC Séntis
Juni

30/1.7.  Weiterbildung Tschierva
fiir Tourenleiter und Seilschaftsfiihrer
SAC Bodan

Dezember
15./16. Skitourenausbildung Sellamatt
SAC Uzwil

Andreas Schweizer
mit Urs Tobler (BF)

Markus Good




Senioren Tourenprogramm

Horn - Goldachtobel - Eggersriet

Amriswil - Sommeri - Sulgen

Kradolf - Wertbiihl - Kradolf

Der Weg der Fiirstin im Dreilandereck Lichtenstein
Zum Barchetsee

Kaiserstuhl - Kiissaburg - Zurzach

Wellenberg

Bachtel

Gehrenberg

Degersheim - Fuchsacker - Sitz - Schwellbrunn
Teufen - Wesen - Appenzell

Herdern - Stammheim

Kraftort St. Georgen

Fischenthal - Langenberg - Tannen - Hiittkopf -
Scheidegg - Gibswil (Wald)

Gonzen

Aussichtstiirme auf dem Cholfirst

Fiirstensteig

Hinterfallenkopf

Appenzell - Neuenalp - Kaubad

Hemberg - Salomons Tempel - Bendel - Mistelegg - Hemberg
Kollbrunn - Unter Rikon - Ehrikon - Blésimiihle - Madetswil

Zum Thurgauer Rigi
Fischingen - St. Iddaburg - Gahwil - Kirchberg
Littenheid - Schénau - Gissenfall

jeden Freitag Skitouren fiir Senioren
Dez. - Mérz

11.-19. Feb. Skitourenwoche Valle Maira

25.8.-1.9. Senioren-Wanderwoche in Pontresina
W &/**’ BT */H

Bachmann Ruedi
Bachmann Ruedi
Jaisser Heinz
Markwalder Edi
Markwalder Edi
Markwalder Edi
Markwalder Edi
Mayer Fritz
Mayer Fritz
Pretali Emil
Pretali Emil
Pretali Emil
Schaltegger Erich
Schaltegger Erich

Schaltegger Erich
Schaltegger Erich
Schaltegger Erich
Schaltegger Erich
Schénholzer Alice
Schdnholzer Alice
Schénholzer Alice
Schdnholzer Alice
Sturzenegger Gertrud
Sturzenegger Gertrud

Rolf Schey

Rolf Schey

Werner Daepp
mit Tourenleitern




Checklisten

Ski mit Tourenbindung
Skistocke

Felle (Haftleim kontrollieren)
Harscheisen

Schneeschuhe

Barryvox

Lawinenschaufel
Lawinensonde

Pickel

Steigeisen mit Antistoll
Anseilgurtel

Helm

2 Reepschniire (5 - 6mm/1m + 4m)
1 Reepschniire (6 - 7mm/5m)
Bandschlingen
Abseilseilgerat

HMS Karabiner
Schraubkarabiner

Standard Karabiner

Express Sets

Mammut Sicherungsschlinge
Magnesiumbeutel
Stirnlampe

Sonnenbrille

Sonnenhut

Skibrille

Sonnencreme
Seidenschlafsack

Wollmitze

Handschuhe (inkl. Reserve)
Taschenmesser

Geld und Ausweise (z.B. SAC)
Fotoapparat mit Zubehor
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Checklisten eintégig mehrtagig

Gamaschen
Kletterfinken

Papiertaschentiicher

Pullover
Reservewasche

Leichte Bergschuhe
Steigeisenfeste Bergschuhe

Sturmhose
Sturmjacke

Toilettenartikel (wenig!)
Trinkflasche (Thermosflasche)
Verpflegung (nicht zu viell)
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SAC Bodan

Leihmaterial

Bei Bedarf bitte jeweils bis Mittwochabend vor der Tour die
bendtigten Materialien telefonisch bekannt geben und reservieren.
Sektionstouren werden zuerst berlicksichtigt.

Materialausgabe Robert Hungerbiihler, Amriswilerstr. 67

Ausleihliste

8588 Amriswil, Tel 071 411 18 89

Aldo Abt, Straussbergstr. 11, 8570 Weinfelden
Tel. 071 622 23 93, Mobile 079 698 65 40

siehe néchste Seite




Mietpreise fiir 1 - 2 Tage

Mietpreise fiir 3 - 4 Tage

Mitglieder ~ Nichtmitglieder ~ Mitglieder ~ Nichtmitglieder
Barryvox Fr. 500  Fr.10.00 Fr. 700  Fr.14.00
Lawinensonde Fr. 1.00  Fr. 200 Fr. 150  Fr. 3.00
Lawinenschaufel  Fr. 1.00  Fr. 2.00 Fr. 150  Fr. 3.00
REGA-Funkgerat  Fr. - Fr. 14.00 fr. - Fr. 21.00
Pickel Fr. 200  Fr. 400 Fr. 3.00  Fr. 6.00
Steigeisen Fr. 300  Fr. 6.00 Fr. 450  Fr. 9.00
Klettergurt Fr. 200  Fr. 4.00 Fr. 300  Fr. 6.00
Hochtourenset Fr. 200  Fr. 400 Fr. 3.00  Fr. 6.00

(Mammut-Sicherungsschlinge, 5 Karabiner, Achter, Reepschniire)

Mietpreise fiir 1 Woche

Mitglieder ~ Nichtmitglieder
Barryvox Fr.1200  Fr.24.00
Lawinensonde Fr. 250  Fr. 5.00
Lawinenschaufel ~ Fr. 250  Fr. 5.00
REGA-Funkgerat Fr. - Fr. 35.00
Pickel Fr. 500  Fr.10.00
Steigeisen Fr. 750  Fr.15.00
Klettergurt Fr. 500  Fr.10.00
Hochtourenset Fr. 500  Fr.10.00

(Mammut-Sicherungsschlinge, 5 Karabiner, Achter, Reepschniire)

Fiir die SAC Jugend ist der Verleih gratis!




