
SAC Jugend	 Programm SAC Jugend

Januar	
9.	 S*/SB*	 Glarnerland	 Peter Büchel
16.	 S*/SB*	 Schnuppertour Toggi	 Dani Höpli / Ueli
23.	 S*/SB*	 Sunnehörnli	 Fabian Keller

Februar	
12./13.	 S*/SB*	 Iglubauweekend	 Roman Schnyder
16. + 23.	 K*-**	 Kletterkurs I + II Milandia	 Manuela Senn und
			   Andreas Schweizer
19./20.	 S*/SB*	 Safiental	 Roger Kolb
27.	 K*/S*	 Tourencamp I: Lawinen	 Dani Höpli

März	
2.	 K*-**	 Kletterkurs III Milandia	 Manuela Senn und
			   Andreas Schweizer
12./13.	 K*/S*	 Tourencamp II: Tourenplanung	 Dani Höpli
19.	 S*/SB*	 Madrisa und Haseflüeli	 Michi Künzler
27.	 S*	 Alpstein	 Stephan Ruoss

April	
  2./3.	 SHT**	 Piz Medel mit SAC Jugend Randen	 Dani Höpli
22. – 25.	 SHT**	 Ostertouren Wallis	 Roman Schnyder
			   mit Bergführer

Mai	
7./8.	 SHT*	 Bündnerland	 Roman Schnyder
8. – 14.	 SHT**	 Meije	 Peter Büchel
12.	 K*-**	 Hohlenstein	 Benno Schildknecht
14./15.	 K**	 Bollenwees	 Lucia Keller
17. + 25.	 K*-**	 Hohlenstein	 Benno Schildknecht
29.	 K**	 Klettergarten	 Roger Kolb

Juni	
1 2. – 5.	 K*	 Berner Oberland oder Bergell	 Tashi Ott



1 11. – 13.	 K*	 Berner Oberland oder Bergell	 Tashi Ott
19.	 K*-**	 Stoss	 Martin Schw.
26.	 K**-***	 Widderalpstöcke	 Benno Schildknecht

Juli	
1. – 3.	 K/HT*-**	 Fels- und Eiskurs Coazhütte	 Andreas Schweizer
					     mit Urs Tobler (Bergführer)
					     und Michi Keller (Bergführer)
9. – 13.	 K**	 Klettern mit Kufstein	 Dani Höpli
13. – 17.	 HT**	 Hochtouren mit Kufstein	 Dani Höpli
1 22. – 24.	 HT**	 Aig de Tsa / Tête Blanche	 Tashi Ott mit Bergführer
1 29. – 31.	 HT**	 Aig de Tsa / Tête Blanche	 Tashi Ott mit Bergführer

August	
6./7.	 HT*	 Allalin- und Rimpfischhorn	 Michi Künzler
11. – 14.	 K**-***	 Salbit	 Andreas Schweizer
					     mit Urs Tobler (Bergführer)
13./14.	 K*/HT*	 Diamantstock Ostgrat	 Peter Büchel
20./21.	 K*	 Gross Furkahorn	 Fabian Keller
20./21.	 HT**	 Rimpfischhorn	 Benno Schildknecht
1 27./28.	 HT**	 Breithorntraversierung	 Tashi Ott mit Bergführer

September	
3.		  K*-**	 Jura	 Michi Künzler
11.	 K*-**	 Rheintal	 Michi Künzler
1 17./18.	 HT**	 Breithorntraversierung	 Tashi Ott mit Bergführer
25.	 K*-**	 Alpstein	 Peter Büchel

Oktober	
1./2.	 K*-**	 Tessin	 Stephan Ruoss
15. – 23.	 K**-***	 Sportkletterlager im Süden	 Peter Brunner

Dezember	
17./18.	 S*/SB*	 4.-Advent-Fondue-Powder	 Dani Höpli

1	Die doppel eingetragenen Touren werden nur 1x durchgeführt. Näheres im «Bergwärts». 



SAC Bodan	 Tourenbestimmungen

Ausschreibung und Teilnahme
Die genauen Ausschreibungen dieser Touren befinden sich jeweils  
in den Club-Nachrichten «bergwärts». Gäste können von Sektions- 
mitgliedern eingeführt werden. Alle Teilnehmenden haben den 
Anordnungen der Tourenleitenden unbedingt Folge zu leisten.

Versicherung
Die Versicherung ist Sache der Teilnehmenden.

Touren- und Kursreglement
Das Touren- und Kursreglement vom 21. November 2005 bzw.  
27. August 2007 und 18. September 2008 sowie die Bestimmungen 
von J+S sind für alle Teilnehmenden verbindlich.

Legende
*	 leichte Einstiegstour
	 (auch für Gäste geeignet)
** 	 mittlere Tour
***	 anspruchsvolle Tour
W	 Wanderung
T	 Trekking
WT	 Wintertrekking
KS	 Klettersteig
BT	 Bergtour

MBT	 Mountainbiketour
K	 Klettertour
HT	 Hochtour
S	 Skitour
SS	 Schneeschuhtour
SB	 Snowboardtour
SHT	 Skihochtour
EK	 Eisklettern
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Ski mit Tourenbindung X X
Skistöcke X X ev. X ev. ev. ev.
Felle (Haftleim kontrollieren) X X
Harscheisen X X
Schneeschuhe X
Barryvox X X X
Lawinenschaufel X X X
Lawinensonde X X X
Pickel X X X
Steigeisen mit Antistoll X X X
Anseilgürtel X X X X X
Helm X X X
2 Reepschnüre (5 - 6mm/1m + 4m) X X X X
1 Reepschnüre (6 - 7mm/5m) X X X X
Bandschlingen X X
Abseilseilgerät X X X
HMS Karabiner X X X X X
Schraubkarabiner 2 2 2 2 2
Standard Karabiner 2 2
Express Sets 6 6
Mammut Sicherungsschlinge X X X X X
Magnesiumbeutel X X
Stirnlampe X X X X X
Sonnenbrille X X X X X X X X
Sonnenhut X X X X X X X X
Skibrille X X X
Sonnencreme X X X X X X X X
Seidenschlafsack X X X X X
Wollmütze X X X X X X X X
Handschuhe (inkl. Reserve) X X X X X X X X
Taschenmesser X X X X X X X X
Geld und Ausweise (z.B. SAC) X X X X X X X X
Fotoapparat mit Zubehör ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev.
Gamaschen X X
Kletterfinken X X
Papiertaschentücher X X X X X X X X
Pullover X X X X X X X X
Reservewäsche X X X X X
Leichte Bergschuhe X X X

eintägig mehrtägigChecklisten
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Ski mit Tourenbindung X X
Skistöcke X X ev. X ev. ev. ev.
Felle (Haftleim kontrollieren) X X
Harscheisen X X
Schneeschuhe X
Barryvox X X X
Lawinenschaufel X X X
Lawinensonde X X X
Pickel X X X
Steigeisen mit Antistoll X X X
Anseilgürtel X X X X X
Helm X X X
2 Reepschnüre (5 - 6mm/1m + 4m) X X X X
1 Reepschnüre (6 - 7mm/5m) X X X X
Bandschlingen X X
Abseilseilgerät X X X
HMS Karabiner X X X X X
Schraubkarabiner 2 2 2 2 2
Standard Karabiner 2 2
Express Sets 6 6
Mammut Sicherungsschlinge X X X X X
Magnesiumbeutel X X
Stirnlampe X X X X X
Sonnenbrille X X X X X X X X
Sonnenhut X X X X X X X X
Skibrille X X X
Sonnencreme X X X X X X X X
Seidenschlafsack X X X X X
Wollmütze X X X X X X X X
Handschuhe (inkl. Reserve) X X X X X X X X
Taschenmesser X X X X X X X X
Geld und Ausweise (z.B. SAC) X X X X X X X X
Fotoapparat mit Zubehör ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev.
Gamaschen X X
Kletterfinken X X
Papiertaschentücher X X X X X X X X
Pullover X X X X X X X X
Reservewäsche X X X X X
Leichte Bergschuhe X X X

eintägig mehrtägigChecklisten
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Ski mit Tourenbindung X X
Skistöcke X X ev. X ev. ev. ev.
Felle (Haftleim kontrollieren) X X
Harscheisen X X
Schneeschuhe X
Barryvox X X X
Lawinenschaufel X X X
Lawinensonde X X X
Pickel X X X
Steigeisen mit Antistoll X X X
Anseilgürtel X X X X X
Helm X X X
2 Reepschnüre (5 - 6mm/1m + 4m) X X X X
1 Reepschnüre (6 - 7mm/5m) X X X X
Bandschlingen X X
Abseilseilgerät X X X
HMS Karabiner X X X X X
Schraubkarabiner 2 2 2 2 2
Standard Karabiner 2 2
Express Sets 6 6
Mammut Sicherungsschlinge X X X X X
Magnesiumbeutel X X
Stirnlampe X X X X X
Sonnenbrille X X X X X X X X
Sonnenhut X X X X X X X X
Skibrille X X X
Sonnencreme X X X X X X X X
Seidenschlafsack X X X X X
Wollmütze X X X X X X X X
Handschuhe (inkl. Reserve) X X X X X X X X
Taschenmesser X X X X X X X X
Geld und Ausweise (z.B. SAC) X X X X X X X X
Fotoapparat mit Zubehör ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev. ev.
Gamaschen X X
Kletterfinken X X
Papiertaschentücher X X X X X X X X
Pullover X X X X X X X X
Reservewäsche X X X X X
Leichte Bergschuhe X X X

eintägig mehrtägigChecklisten

Steigeisenfeste Bergschuhe X X
Sturmhose X X X X X X X X
Sturmjacke X X X X X X X X
Toilettenartikel (wenig!) X X X X X
Trinkflasche (Thermosflasche) X X X X X X X X
Verpflegung (nicht zu viel!) X X X X X X X X

SAC Bodan	 Leihmaterial

Bei Bedarf bitte jeweils bis Mittwochabend vor der Tour die 
benötigten Materialien telefonisch bekannt geben und reservieren. 
Sektionstouren werden zuerst berücksichtigt. 

Materialausgabe	 Robert Hungerbühler, Amriswilerstr. 67
	 8588 Amriswil, Tel 071 411 18 89

	 Aldo Abt, Straussbergstr. 11, 8570 Weinfelden
	 Tel. 071 622 23 93, Mobile 079 698 65 40

Ausleihliste	 siehe nächste Seite



	
	 Mietpreise für 1 – 2 Tage	 Mietpreise für 3 – 4 Tage	  
	 Mitglieder	 Nichtmitglieder	 Mitglieder	 Nichtmitglieder

Barryvox	 Fr.   5.00	 Fr. 10.00	 Fr.   7.00	 Fr. 14.00	

Lawinensonde	 Fr.   1.00	 Fr.   2.00	 Fr.   1.50	 Fr.   3.00	

Lawinenschaufel	 Fr.   1.00	 Fr.   2.00	 Fr.   1.50	 Fr.   3.00	

REGA-Funkgerät	 Fr.     –	 Fr. 14.00	 Fr.      –	 Fr. 21.00	

Pickel	 Fr.   2.00	 Fr.   4.00	 Fr.   3.00	 Fr.   6.00

Steigeisen	 Fr.   3.00	 Fr.   6.00	 Fr.   4.50	 Fr.   9.00

Klettergurt	 Fr.   2.00	 Fr.   4.00	 Fr.   3.00	 Fr.   6.00

Hochtourenset	 Fr.   2.00	 Fr.   4.00	 Fr.   3.00	 Fr.   6.00
(Mammut-Sicherungsschlinge, 5 Karabiner, Achter, Reepschnüre)	

	
	 Mietpreise für 1 Woche
 	 Mitglieder	 Nichtmitglieder

Barryvox	 Fr. 12.00	 Fr. 24.00

Lawinensonde	 Fr.   2.50	 Fr.   5.00

Lawinenschaufel	 Fr.   2.50	 Fr.   5.00

REGA-Funkgerät	 Fr.     –	 Fr. 35.00

Pickel	 Fr.   5.00	 Fr. 10.00

Steigeisen	 Fr.   7.50	 Fr. 15.00

Klettergurt	 Fr.   5.00	 Fr. 10.00

Hochtourenset	 Fr.   5.00	 Fr. 10.00
(Mammut-Sicherungsschlinge, 5 Karabiner, Achter, Reepschnüre)	

	 Für die SAC Jugend ist der Verleih gratis!




